Gestion des conduites addictives

- santest .
ormation

. Formation Professionnelle en Santé

La prise en charge des personnes présentant une addiction
requiert de mieux appréhender ce phénoméne et ses causes

afin d’améliorer I'efficacité de la stratégie thérapeutique, de
la relation d‘aide et de pallier les manifestations de violence
que I'addiction peut provoquer au sein des établissements.

Objectifs

« |dentifier une conduite addictive.

« Se familiariser avec les notions d'usage, d'abus et de
dépendance.

« Optimiser I'abord d'une personne ayant une conduite
addictive, favoriser I'acces au soin.

« Aider au changement de comportement.

Contenu de la formation

= Notion d'addiction.

« La trajectoire d'une consommation et cycle Proschaska.

= Les modalités de prise en charge et I'entretien
motivationnel.

« Repérage précoce et intervention breve.

« Restitution et échanges.

Méthodes pédagogiques

= Méthodes active et participative avec exposés
théoriques.

= Une documentation pédagogique sera remise a chaque
participant.

Evaluation

Une évaluation en fin de formation permet de mesurer
I'atteinte des objectifs et la satisfaction des stagiaires..

Attestation du suivi de la formation

Cette formation donne lieu a la délivrance d'une
attestation individuelle de suivi a I'issue de la formation.




