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PRÉCAUTIONS « STANDARD » 
 

 

Objectifs 

• Sensibiliser l’ensemble du personnel à l’importance de 
l’hygiène en secteur de soins, en situant les différents 
risques d’infections associés aux soins et en précisant 
les mesures de prévention les mieux adaptées.  

• Indiquer les comportements et les principes à 
observer afin de garantir la qualité de l’hygiène au 
niveau des secteurs de soins.  

• Apporter les données scientifiques nécessaires à une 
bonne utilisation des différents produits ainsi que leurs 
conditions d’emploi et leurs champs d’application. 

• Contribuer à l’élaboration des protocoles d’hygiène et 
favoriser leur mise en application.  

 

Contenu de la formation 

 
• Rappel sur les modes de transmissions des micro-

organismes. 
• Les règles d’hygiène de base. 
• L’hygiène des mains. 
• Le port des gants et des éléments de protection 

individuelle. 
• La gestion du matériel et des surfaces souillées 
• Risques infectieux professionnels liés au sang et aux 

liquides biologiques. 
• Le transport des prélèvements biologiques, du linge 

souillé et des déchets. 
• La gestion des excrétas.  

 

 
 

 

Méthodes pédagogiques 

Méthodes actives et participatives avec exposés 
théoriques. 
Une documentation pédagogique sera mise à 

disposition de chaque participant. 

. 
 

Évaluation 

Une évaluation en fin de formation sous forme de 
questionnaire permet de mesurer l’atteinte des 
objectifs et la satisfaction des stagiaires. Un tour 

de table en début et fin de formation sera 
également effectué 

Attestation du suivi de la 

formation 

Cette formation donne lieu à la délivrance d’une 
attestation individuelle à son issue.

 

Public : IDE, AS 

Aucun prérequis 

Durée : ½ journée soit 3h30 

Tarif : sur devis, nous contacter 

Délais d’accès : 1 mois sous réserve  
de disponibilités communes 
 

 

 

Le programme national de prévention des infections 

nosocomiales 2009-2013 demande aux établissements de 

promouvoir et d’évaluer l’observance des précautions 

« standard » afin d’améliorer la qualité et la sécurité des 

procédures de soins. Un audit observationnel sur l’hygiène des 

mains a été proposé par les CPIAS (Comité de Prévention des 

infections Associées aux Soins en 2018. Les précautions 

« standard » ont été révisées. 
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