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PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR

w Santest

La prise en charge de la douleur est un élément essentiel de
la prise en charge du patient. Elle compte, d’'qilleurs, parmi
les pratiques exigées des référentiels de certification.

Il s’agit donc pour chaque soignant d’éire en mesure
d’évaluer et de prévenir la douleur du patient conformément
aux recommandations en vigueur.

Objectifs

« Identifier un patient algique.
» Observer les signes de la douleur.

« Connaitre les différents outils et méthodes
d’évaluation de la douleur.

« Evaluer l'intensité de la douleur.

« Connaitre les différents effets des traitements

antalgiques et surveiller I'apparition de ces effets.

« Assurer le confort dans le soin.

« Prévenir — évaluer — identifier — traiter.

Contenu de la formation

» Quelgues notions de législation.

» Physiopathologie de la douleur.

« Les différents types de douleur.

» Les composantes de la douleur.

« L’évaluation de la douleur.

« Les échelles d’auto et d’hétéro évaluation.

o Les traitements.

» Les méthodes non médicamenteuses.

« La prévention des gestes invasifs (EMLA, MEOPA,

hypnoanalgésie...).

Méthodes pédagogiques

Méthodes actives et participatives avec exposés
théoriques.

Une documentation pédagogique sera mise a
disposition de chaque participant.

Evaluation

Une évaluation en fin de formation sous forme
de questionnaire permet de mesurer |'atteinte

des objectifs et la satisfaction des stagiaires.
Un tour de table en début et fin de formation
sera également effectué

Attestation du suivi de la
formation

Cette formation donne lieu a la délivrance d'une
attestation individuelle & son issue.

Public : IDE, AS, manipulateurs radio
Aucun prérequis.

Durée : 2 journées de formation soit 14h
Tarif : sur devis, nous contacter

Délais d’acces : 1 mois sous réserve
de disponibilités communes
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