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Plaies et cicatrisation

v SaNtest

Cette formation est d’acquérir les bons réflexes face aux

différentes plaies que vous étes susceptible de traiter chez des
patients a domicile ou en structure médicalisée.

Objectifs

« Approfondir ses connaissances sur la
physiopathologie de la peau de la peau et les
mécanismes de cicatrisation.

« Identifier et évaluer les situations a risque de plaies
chroniques et mettre en ceuvre les moyens de
prévention.

» Connaitre les dispositifs de traitement compressif
meédicaux et |la législation en la matiere.

» Connaitre les différentes thérapeutiques et savoir
proposer le traitement adéquat.

» Mettre en place les protocoles de soins
nécessaires a la prévention et au traitement des
escarres utiliser le matériel adapté a chaque
situation (pansement, support, etc.).

Contenu de la formation

« Anatomie de la peau et son réle. (5-10 min)

Les plaies. (15-20 min)

La cicatrisation. (15-20 min)

Les escarres. (30-40 min)

Les ulceres de jambe. (30-40 min)

Les plaies du pied diabétique. (20-30 min)

Les brllures. (10-15 min)

Les plaies tumorales. (15-20 min)

Les différentes techniques de détersion. (15-20
min)

Les pansements. (20-30 min)

Prise en charge de la douleur. (10-15 min)

Prise en charge non-médicamenteuse. (15-20 min)
Prise en charge nutritionnelle. (15-20 min)
Temps d’échange autour de situations cliniques
rencontrées par les apprenants. (1h)

Evaluation ludique. (30 min)

Méthodes pédagogiques

Méthodes actives et participatives avec exposés
théoriques. Echanges.

Une documentation pédagogique sera mise a
disposition de chaque participant.

Evaluation

Une évaluation en fin de formation sous forme
de questionnaire permet de mesurer |'atteinte

des objectifs et la satisfaction des stagiaires. Un
tour de table en début et fin de formation sera
également effectué

Attestation du suivi de la
formation

Cette formation donne lieu & la délivrance
d'une attestation individuelle & son issue.

Public :
IDE, AS, AMP, Auxiliaire de vie

Aucun prérequis
Durée : 1 journée de formation soit 7h
Tarif : sur devis, nous contacter

Délais d’acces : 1 mois sous réserv
de disponibilités communes
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