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LE DEUIL EN SITUATION PROFESSIONNELLE 
 

 

Objectifs 

• connaitre des représentations de la mort et de l’importance 
des rites et rituels. 

• Connaitre le processus de deuil et les manifestations du 
traumatisme psychologique. 

• Comprendre l’impact de la mort, en particulier la mort 
soudaine et/ou violente et les réactions de chacun 

• Repérer les étapes du deuil, le risque. (post)traumatique et les 
besoins correspondants. 

• Mieux gérer les situations de survenue d’un décès et de deuil 
aigues : évaluer et accompagner. 

• Exprimer ses émotions et analyser son implication personnelle 
et son positionnement professionnel. 

• Penser la gestion du décès et du deuil en équipe 
 
 

Contenu de la formation 
 

• Les conceptions, les représentations de la mort et 
l’importance des rituels. 

 
• Le processus de deuil. 

• Les facteurs de risques dans la confrontation à la mort et au 
deuil : Le stress post traumatique, le deuil traumatique et 
post-traumatique. 

• Repères spécifiques dans la relation d’aide et 
d’accompagnement et principes d’intervention. 

• La gestion de la charge émotionnelle individuelle et de la mort 
en équipe. 

 

 

 

  

 
 

 

Méthodes pédagogiques 

Recueil des attentes personnelles et professionnelles. 
Méthodes active et participative avec exposés 
théoriques. Partage des vécus professionnels et 
analyse des retours d’expérience. Réflexion et 
échanges entre les stagiaires. Une documentation 

pédagogique sera mise à disposition de chaque 

participant. 
 

Évaluation 

Une évaluation en fin de formation sous forme 
de questionnaire permet de mesurer l’atteinte 
des objectifs et la satisfaction des stagiaires. 
Un tour de table en début et fin de 
formation sera également effectué.  

Attestation du suivi de la 

formation 

Cette formation donne lieu à la délivrance 
d’une attestation individuelle à son issue.

 

Public : Tout public 

Aucun prérequis. 

Durée : 1 journée de formation soit 7h. 

Tarif : sur devis, nous contacter 

Délais d’accès : 1 mois sous réserve  
de disponibilités communes 
 

 

 

 

 
Un deuil en milieu professionnel est aussi important qu’un deuil dans la vie privée. Un deuil reste un 
deuil qu’il survienne dans la vie personnelle ou au travail, il aura des conséquences psychologiques. 
Les causes du décès ou encore le niveau de proximité de la personne disparue sont autant de 
composantes qui font que chacun vivra cette situation de  façon différente et personnelle. 
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