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HYGIÈNE ET BIO NETTOYAGE 
 

 

Objectifs 

• Définir auprès des employés des services 
hospitaliers et d’établissements médico-sociaux 
leur rôle dans la prévention des infections 
associées aux soins. 
 

• Améliorer les connaissances et les règles de 
nettoyage des locaux et des équipements. 
  

• Optimiser l’efficacité de la promotion des 
précautions standards. 
 

• Sensibiliser les personnels aux bonnes pratiques 
du bio nettoyage.  

 

 

Contenu de la formation 

 
• Définition des infections liées aux soins. 

 
• Prévention des infections (tenue, hygiène des 

mains… 
 

• Nettoyage et bio nettoyage. 
 

• Compléments adaptés à la COVID-19. 
 

• Démarche qualité (protocole, traçabilité, 
évaluation). 

 

 
 

 

Méthodes pédagogiques 

Méthodes actives et participatives avec 
exposés théoriques. 
Une documentation pédagogique sera mise à 

disposition de chaque participant. 

 

Évaluation 

Une évaluation en fin de formation sous 
forme de questionnaire permet de 
mesurer l’atteinte des objectifs et la 
satisfaction des stagiaires. Un tour de 

table en début et fin de formation sera 
également effectué 
 

Attestation du suivi de la 

formation 

Cette formation donne lieu à la délivrance d’une 
attestation individuelle à son issue.

Public : ASH, AS 

Aucun prérequis. 

Durée : 1 journée soit 7h 

Tarif : sur devis, nous contacter 

Délais d’accès : 1 mois sous réserve  
de disponibilités communes 
 

 

 

 

Le thème s’inscrit dans la politique nationale de la mission mains 

propres « sauvez des vies : lavez-vous les mains », promue par le 

ministère de la santé en association avec l’OMS. 

Le bio nettoyage quant à lui, est le premier acte de soins. Il 

participe activement à la qualité de l’environnement des 

établissements de santé. Il s’agit d’un procédé de nettoyage, 

applicable dans une zone à risque, destiné à réduire 

momentanément la bio contamination d’une surface. 
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