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STÉRILISATION 
 

 

Objectifs 

● Décontaminer, laver tous les instruments et 

dispositifs utilisés dans les établissements de soins. 

  

● Stériliser ou désinfecter afin de proposer des 

dispositifs stérilisés ou propres selon les normes 

aux utilisateurs. 
 

 

Contenu de la formation 

 

• Maitriser les circuits de ramassage des DM.  

 

• Expliquer le fonctionnement et les cycles 
d’autoclave. 

 

• Expliquer les protocoles d’hygiène et de sécurité 

en stérilisation. 

 

• Reconstituer et conditionner les plateaux 

opératoires et autres plateaux de soins. 

 

• Expliquer l’usage des produits adaptés à chaque 

étape du traitement. 

 

• Organiser le rangement et le stockage des 

dispositifs stérilisés. 

 

• Organiser le recensement, l’enregistrement et la 

traçabilité. 

Méthodes pédagogiques 

Méthodes actives et participatives avec exposés 
théoriques. 
Une documentation pédagogique sera mise à 

disposition de chaque participant. 

 

Évaluation 

Une évaluation en fin de formation sous forme 
de questionnaire individuel permet de 
mesurer l’atteinte des objectifs et la 
satisfaction des stagiaires. Un tour de table en 

début et fin de formation sera également 
effectué 
 

Attestation du suivi de la 

formation 

 
Cette formation donne lieu à la délivrance 
d’une attestation individuelle à son issue.

Public : 
Nouveaux agents ou en poste de moins d’1 an  
dans un service de stérilisation, soignant  
des services de soins 

Aucun prérequis 

Durée : 1 journée de formation soit 7h 

Tarif : sur devis, nous contacter 

Délais d’accès : 1 mois sous réserve  

de disponibilités communes 
 
 

 

 
Dans l’organisation de la lutte contre les infections nosocomiales, il 

s’agit d’apporter les connaissances théoriques et pratiques afin de 

maitriser les circuits de stérilisation ou de désinfection des 

dispositifs réutilisables. 
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