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PARENTALITÉ 
 

 

Objectifs 

• Comprendre les bouleversements liés à la 
parentalité. 
 

• Identifier les différents types de vulnérabilité. 
  

• Déterminer l’accompagnement et les aides 
adéquates. 

 

Contenu de la formation 

• Le bouleversement physique. 
 

• Les conséquences matérielles. 
 

• Le fragile équilibre du mobile de la vie. 
 

• La vulnérabilité : définition éthique. 
 

• La vulnérabilité : adolescence, toxicomanie, 
handicap sensoriel, déficit intellectuel...  
 

• Les conséquences de ces vulnérabilités sur la 
parentalité. 
 

• Les aides possibles.  
 

• L’accompagnement.  
 

• Élaboration d’outils : annuaires, fiches 
synthétiques d'actions 

 
 

 

Méthodes pédagogiques 

Méthodes actives et participatives avec exposés 
théoriques. Échanges d’’expériences. 
Une documentation pédagogique sera mise à 

disposition de chaque participant. 

 

Évaluation 

Une évaluation en fin de formation sous forme 
de questionnaire individuel permet de mesurer 
l’atteinte des objectifs et la satisfaction des 
stagiaires. Un tour de table en début et fin de 

formation sera également effectué 
 

Attestation du suivi de la 

formation 

Cette formation donne lieu à la délivrance d’une 
attestation individuelle à son issue.

Public : 
IDE, AS, Sage-femme, auxiliaire de  
puériculture 

Aucun prérequis. 

Durée : 1 journée de formation soit 7h 

Tarif : sur devis, nous contacter 

Délais d’accès : 1 mois sous réserve  

de disponibilités communes 
 

 

 
Devenir parent : C'est l'évènement le plus extraordinaire de 

notre vie ordinaire. Quels sont les éléments à prendre en 

compte pour éveiller la vigilance sur les difficultés parentales 

dès la grossesse et la naissance ? 

Comment les professionnels de la naissance et de la 

périnatalité peuvent- ils accompagner au mieux les jeunes 

parents avec leurs particularités, leurs fragilités et leurs forces. 

Quelles ressources à connaître pour mettre en place des 

réseaux d'aide et de soutien ? Mieux comprendre pour mieux 

s'adapter à chaque situation unique. 
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