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LES VIOLENCES INTRAFAMILIALES - INITIATION 

 

 Ces violences se caractérisent souvent par des comportements visant à effrayer, intimider, manipuler, 

humilier, culpabiliser ou blesser un autre membre de la famille. Elles existent à tous niveaux d’éducation 

et dans tous les contextes socioéconomiques, quels que soient la religion, la nationalité, le sexe ou l’âge. 

Elles peuvent être verbales, physiques, psychologiques, économiques ou sexuelles. 

Objectifs 

• Sensibiliser et informer les agents aux 

différentes violences intrafamiliales. 

• Adapter la posture professionnelle face aux 

victimes / aux agresseurs. 

• Lister le réseaux partenaires et leurs rôles pour 

qu’ils soient mobilisés selon la situation. 
 

Contenu de la formation 

• Définition des concepts : Concepts : famille, 

violences, emprise, trauma, traumatisme, 

mémoire traumatique, explosion traumatique, 

résilience, loyauté des enfants, protection, 

grenelle 

 

• Contexte : Statistiques sur les violences, 

féminicide, infanticide, homicide. Aspects 

historiques et évolution juridiques. Quelques 

affaires médiatisées. 

 

•  Apports théoriques et conceptuels :  

- La famille :  typologie, grossesse 

- Violences : typologie, l’emprise, le cycles 

des violences conjugales, cas 

d’exacerbation, violences éducatives 

ordinaires 

- Trauma et traumatisme  

- Juridique / Pratique 

 

•  La pratique professionnelle : Entretiens, posture 

professionnelle face à l’agresseur, se 

reconstruire un processus long. 

 

• Les ressources et organismes : Réseau 

partenaires (local, départemental, régional, 

national, international), rapports  

Méthodes pédagogiques 

Méthodes actives et participatives avec 
exposés théoriques. Echanges d’expériences, 
vidéos et débats. 
Une documentation pédagogique sera mise à 

disposition de chaque participant. 
 

Évaluation 

Une évaluation en fin de formation sous 
forme de questionnaire individuel permet 
de mesurer l’atteinte des objectifs et la 
satisfaction des stagiaires. Un tour de table 
en début et fin de formation sera 
également effectué. 

Attestation du suivi de la 

formation 

Cette formation donne lieu à la délivrance d’une 
attestation individuelle de suivi à l’issue de la 
formation. 

Public : tout public 

Aucun prérequis. 

Durée : 2 journées de formation soit 14h 

Formateurs : psychologue et juriste 

Tarif : sur devis, nous contacter 

Délais d’accès : 1 mois sous réserve  

de disponibilités communes 
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